~ Purple START | @5

—

r)" | .
EES i f £ 5o W 5

- Saison2026-2027 w5 " W

—_—

Futsal — Lundi
Septembre — Décembre 2026



BIENVENUE

Bienvenue pour notre 6e saison de football!

Depuis notre lancement en 2021, en collaboration avec RSC Anderlecht, nous
accompagnons avec passion de jeunes footballeurs agés de 5 a 12 ans dans leurs
premiers pas dans le football. Notre objectif est clair: faire découvrir ce sport aux enfants
de maniére ludique, sécurisée et réfléchie, tout en les aidant a progresser — tant sur le
plan technique que sur le plan motricité, disciplinaire, tactique et mental.

Au fil des années, plus de 75 joueurs ont déja franchi le cap de notre école de football
vers le centre de formation du RSC Anderlecht. Nous en sommes bien sr tres fiers, mais
ce nest pas notre objectif principal. Pour nous, chaque enfant compte. Nous voulons que
chacun, quel que soit son niveau ou son ambition, puisse se développer et surtout
prendre du plaisir.

Nous nous réjouissons de vous accueillir et de partager ensemble le plus beau jeu qui
soit: le football.

Dans cette brochure, vous trouverez toutes les informations pratiques concernant
lactivité a laquelle vous étes inscrit(e). Si vous avez encore des questions par la suite,
n’hésitez pas a nous contacter via info@purplestart.be
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PRATIQUE

Découvrez dans cette brochure d'information toutes les informations

pratiques concernant nos entrainements FUTSAL pour la saison

2026-2027.
A ton check-in, tu recevras une chasuble a porter pendant la -
séance pour reconnaitre les groupes. Pense a mettre ta .

gourde dans le bac de la méme couleur que ta chasuble.

- Les groupes sont faits en fonction de 'année de naissance
¥ e et du niveau. On essaie aussi de tenir compte des copains
. et des coéquipiers pour que chacun se sente bien.




LIEU

Toutes les activités se déroulent dans la salle de sport de
'école Scheutplaneet Celle-ci se trouve a 15 minutes de la
RSCA Foot Academy. L'entrée se fait par la grande porte grise.
La salle de sport se trouve a gauche dans la cour de récréation.

A Attention: Le stationnement est payant jusqu’a 18h00 sur la Chaussée de
Ninove. Il est possible de se garer gratuitement dans les rues environnantes ou sur

"? ‘ - les parkings des magasins.
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anss *"ﬂ L Les joueurs peuvent, s'ils le souhaitent, se changer au
préalable dans les vestiaires. Pendant la seance, les parents
sont les bienvenus et peuvent prendre place dans la tribune ou

a l'extérieur, autour de la salle de sport.

Nous demandons aux parents de toujours déeposer les joueurs

a l'entrée de la salle de sport. Apres la seance, ils pourront

egalement venir les récupérer a cet endroit.
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Salle de Sport Scheutplaneet

Chaussée de Ninove 339/333
1070 Anderlecht
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NOTRE FOCUS

FUN

Le fun est le fil rouge de chaque

MOTRICITE GLOBALE

Développement moteur global: réactivité,

entrainement. On integre différents éléments

ludiques dans les exercices.
coordination et explosivité. Avec et sans

ballon.
TECHNIQUE DE FOOTBALL aton
PURPLE
Apprentissage de dribbles créatifs et START
conduite de balle (bilatéralité). » DISCIPLINE

Développement de la vitesse d’exécution. Respect du matériel et des coéquipiers.

Etre attentif aux explications du coach.

1CONTRE1

Transposer les dribbles en situation de

match et oser faire preuve de créativité.

Les exercices sont toujours adaptés en fonction de /dge et du niveau.



GOOD2KNOW

TENUE

Viens en tenue sportive et prévois des chaussures de \(n‘/

futsal ou de sport. Vous pouvez acheter les vétements
Purple START via le webshop.

HEURE DE DEBUT

On commence toujours a 'heure; la séance dure
environ 1h0S5. Tu peux faire le check-in a partir de 15
minutes avant et t'échauffer librement.

PUBLIC

Les séances sont accessibles au public et peuvent étre

suivies depuis les tribunes ou depuis la cour de
récréation.

GOURDE

Apporte une gourde d’eau avec ton nom dessus.
N'oublie pas ton k-way ou ton training apres
l'entrainement.

ABSENCE

En cas d'absence, les séances ne peuvent pas étre

reportées ni remboursées.

CHAUSSURES

Les séances ont lieu dans la salle de sport (surface dure).
Merci de prévoir des chaussures de futsal ou de sport
sans semelle noire et de ne les mettre qu’a l'intérieur de

la salle de sport.

Purple START n est pas responsable en cas de perte de vétements ou d objets personnels.



INFOS SUPPLEMENTAIRES

SUIVI

Les joueurs ne sont pas uniquement suivis sur le plan
technique, mais aussi sur le plan extra-sportif
(comportement, attention, envie d’apprendre).

Si nous estimons nécessaire de communiquer a ce
sujet avec les parents, cela se fera toujours par e-mail.

PARTICIPATION

Nous faisons le maximum pour que chaque enfant
inscrit puisse participer aux séances. Nous
constatons toutefois que l'arrivée dans un nouvel
environnement peut parfois étre difficile. Si cela ne
fonctionne pas, nous demandons aux parents de
reprendre l'enfant et de réessayer lors d'une
prochaine séance, ou de le laisser dabord observer.

ENCADREMENT

Les entrainements sont encadrés par des coachs du
RSCA, assistés de coachs expérimentés en football
des jeunes.

Les séances sont données autant que possible dans
les deux langues (francais et néerlandais).

ANNULATION

Si un entrainement est annulé a la derniére minute en
raison des conditions météo ou d’autres facteurs
imprévus indépendants de notre volonté, nous
communiquerons cela le plus rapidement possible
via nos canaux (e-mail, réseaux sociaux, sms,..). La
séance sera reprogrammeée a une date ultérieure.



Planning (B8N 2026 — 2027

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE

14/09 5/10 9/1i 7/12
21/09 12/10 16/11
28/09 19/10 23/11
30/11

No training: 7/09 No training: 2/11

Le planning est toujours disponible sur notre site internet. Merci de bien noter les dates auxquelles il n’y a pas
d’entrainement.

A partir de novembre, les inscriptions sont ouvertes pour la période de janvier 3 mai 2027.



Prét a te lancer dans ton
aventure de football? 57
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