
Purple START
Januari – Mei 2026

Zaterdag



Praktisch

Je bent ingeschreven voor de sessies op zaterdag van 

januari tot mei 2026 (17 sessies). Het exacte startuur is 
terug te vinden in de bevestigingsmail, de planning kan 

je terugvinden achteraan deze infobrochure.

Bij de check-in ontvang je een hesje dat je 

draagt gedurende de training. Hiermee kunnen 
we de verschillende groepen onderscheiden.  

De groepen worden ingedeeld op basis van 

geboortejaar en niveau. We houden rekening 
met de wensen om samen te zitten met 

vriendjes en ploeggenoten.



De activiteiten gaan door op het jeugdcomplex van RSC 
Anderlecht. We trainen steeds op kunstgras (indoor of outdoor). 
Spelers worden steeds afgezet en opgehaald aan de check-in (aan 
het kunstgrasveld of in de indoorhal).

Je kan de indoorhal betreden via de parking zelf (deur links van de 
ingang van de Academy, zie afbeelding – groen). Indien de deur 
gesloten is én de Purple START vlag niet buiten hangt gaat de 
sessie buiten door en kan je wel de gewone ingang gebruiken.

Indien de training buiten doorgaat kan je de ingang terugvinden 
tussen de parking voor het personeel en de cafetaria (zie 
afbeelding – geel). 
• Parkeren (zie afbeelding – blauw) kan in de straat.
• Op wedstrijddagen is het druk. Vertrek op tijd.
• Extra info parking: Klik hier

📍

RSCA Foot Academy
Oympische Dreef 1

1070 Anderlecht

Locatie

purplestart.be/parking-academy


Breed motorische ontwikkeling: 

Reactiviteit, Coördinatie en 
Explosiviteit. 

Breed motorisch

Respect voor materiaal en 

medespelers. Opletten bij de uitleg 
van de coach. 

Discipline

FUN is de rode draad gedurende 

elke training.

FUN

Dribbels omzetten in de 

wedstrijdvormen en de nodige 
creativiteit tonen. 

1 tegen 1

Aanleren van creatieve dribbels en het 

leiden van de bal (bilateraliteit). 
Uitvoeringssnelheid bevorderen. 

Voetbaltechniek
1

2

34

5

5 Pijlers



Je komt gekleed in 

sportieve kledij. Zorg 
voor voetbalschoenen.

Purple START kledij kan je 

ter plaatse passen en 
aankopen (of via de 

webshop).

We starten steeds stipt 

op tijd. De sessie duurt 
+/- 1u05.

Je kan vanaf 15 minuten 

voor de sessie inchecken 
en reeds vrij opwarmen.

Indien afwezig op een 

sessie kunnen deze niet
worden verplaatst naar 

een latere datum of 

worden terugbetaald.

Good2Know

Kledij Startuur Publiek Drinkbus Afwezigheid

Purple START is niet verantwoordelijk bij het verliezen van kledij of andere spullen.

Breng je drinkbus (gevuld 

met water) mee en 
noteer hier je naam op. 

Vergeet na afloop van de 

training je regenjas of 
trainingsvest niet! 

De sessies zijn enkel 

toegankelijk voor publiek 
wanneer deze buiten 

doorgaan. 

Indoor is dit niet mogelijk 
omwille van de beperkte 

plaats.

Indien we (uitzonderlijk) 

moeten uitwijken naar 
Neerpede (op 5 minuten 

van de huidige 

trainingslocatie) zal dit 

tijdig worden 
gecommuniceerd.

Locatiewijziging



B e g e l e i d i n g

Onze trainingen staan onder leiding van RSCA coaches die 
bijgestaan worden door coaches ervaring binnen het 

jeugdvoetbal. 

De trainingen worden zoveel mogelijk in de twee talen 
uitgelegd (Nederlands en Frans).

O p v o l g i n g

Spelers worden opgevolgd op zowel voetbaltechnisch vlak 
maar ook extra sportief (gedrag, aandachtig zijn, 

leergierig,..). Indien we het noodzakelijk vinden om hierover 
de ouders aan te spreken zal dit telkens via e-mail gebeuren.



Purple START ZATERDAG 2025 – 2026

FEBRUARI

7/02

14/02

28/02

No training: 21/02

JANUARI

10/01

17/01

24/01

31/01

No training: 3/01

APRIL

11/04

18/04

25/04

No training: 4/04

MAART

7/03

14/03

21/03

28/03

De planning is steeds te raadplegen op onze website. 
Gelieve de data te noteren wanneer er geen trainingen zijn (hiervoor worden er geen reminders uitgestuurd). 

Vanaf februari 2026 kan je inschrijven voor de de maand juni (After Season Sessies).

MEI

2/05

9/05

16/05

No training: 23/05 & 30/05



Veel plezier!


